Créé par une bande d’amis souhaitant faire du football autoarbitré a 7,
le Sporting Club Nord Toulousain est aujourd'hui une association omnis-
port proposant du tag-rugby, de la force athlétique, du volley-ball...
Dans |’ esprit «sport pour tous et pour toutes», il n’oublie pas non plus

de participer ou de proposer des actions de solidarité en soutien aux
personnes en situation de handicap ou aux réfugié-es. # Par Antoine Aubry

Sporting Club Nord Toulousain

DU FOOT A 7 AUTOARBITRE...
A L’OMNISPORT SOLIDAIRE !

Sur les stades, dans les gymnases et les
piscines, ou en solidarité avec les
réfugié-es, c’est bien simple : ils sont
partout ! Its (et elles...) sont les 40 adhérent-es du
Sporting Club Nord Toulousain, une association omnisport
de la FSGT née il y a maintenant trois ans a Toulouse en
Haute-Garonne. «A la base, notre club, c’est une dizaine
de copains de longue date qui, pendant [’été 2016, a
décidé de se bouger pour faire du football a 7 ensemble»,
explique Vincent Avellana (23 ans), co-fondateur et
actuel président du Sporting. «Apres quelques recherches
sur Internet, je suis tombé sur le site de la FSGT. J’ai
proposé aux autres de s’y daffilier et, grdce a [’aide du
comité départemental, on s’est lancé !»

Rejoint par des amis d’amis, le Sporting Club Nord
Toulousain (SCNT) compte prés d’une vingtaine de
membres masculins (allant de ’ancien joueur de foot
a 11 au néophyte) au commencement de sa premiere
saison de football autoarbitré a 7 (FA7). «Une saison
compliquée au niveau des résultats, mais il y avait
toujours une bonne ambiance sur le terrain et en de-
hors», indique-t-on du c6té du club. «Et puis nous nous
sommes vraiment retrouvés dans les principes du foot
a7 FSGT : pas d’arbitre, pas de tacle, pas de hors jeu...»
Dés leur création, Nicolas Palau, chargé de développer
le FA7 au sein du comité de Haute-Garonne, avait remar-
qué que tout ce beau monde s’était «tout de suite
montré intéressé par ’aspect omnisport de la FSGT.
Peut-étre parce que la plupart d’entre eux étaient alors
des étudiants et certains dans la filiere Staps [Sciences
et techniques des activités physiques et sportives] ? En
tout cas, ce n’est jamais évident de se lancer rapidement
dans la multiactivités.»

Jeunes dynamiques dans l'esprit
de la FSGT

Un défi que le SCNT ne va pourtant pas hésiter a relever...
et a réussir ! En espace de deux ans, le club ouvre des
sections FSGT de force athlétique, de course a pied, de
tag-rugby autoarbitré a 6, de volley-ball et de natation,
toutes essayant d’étre accessibles au plus grand nombre
et certaines (force athlétique, natation) ramenant les
premiéres médailles de ’histoire du club. Jusqu’alors
absentes, des femmes font leur apparition en rugby, en
volley - toutes deux se pratiquent en mixte - et en course
a pied. Elles sont actuellement 11 (un quart des effec-
tifs) et des nouvelles adhérentes devraient tres prochai-
nement rejoindre d’autres disciplines dont le FA7.

Si ’asso est omnisport, plusieurs de ses membres sont
mémes «multi-casquettes» et participent a différentes
activités tout au long de la semaine aprés avoir pu les
tester gratuitement. D’autres sont allé-es encore plus

loin en s’inscrivant aux fédéraux d’ath-
létisme sur piste indoor, aux champion-
nats régionaux de badminton et aux
départementaux de pétanque ! «Bon,
on avait clairement pas le niveau (méme
si on avait malgré tout réalisé les mini-
mas qu’on nous avait demandé pour
l’athlé !), mais ca a été de supers
souvenirs», se remémore Vincent Avel-
lana. «On a été tres bien accueilli et
récolté plein de conseils. Quelque chose
qu’on aurait pas pu faire ailleurs qu’a
la FSGT.»

Plutot jeune (la moyenne d’age des
licencié-es tourne autour des 25 ans)
et trés remuant sur les réseaux sociaux
- @scnt31 - le Sporting Club Nord Tou-
lousain associe également ses pratiques
a la solidarité. Ainsi, il a lancé le 6 mai
2018 sa premiere «Journée Sporting
solidaire» en partenariat avec le comité
de Haute-Garonne et Sport International
Solidaire (sport-is.org), association affi-
liée a la FSGT. Une journée d’activités
sportives et culturelles ouverte a tou-tes se déroulant a
proximité de Toulouse et dont les fonds récoltés ont été
reversés a un projet pour les réfugié-es au Liban.
Xavier Serry, le président de SportlS, n'hésite pas a
«tirer son chapeau a ces jeunes dynamiques et dans
Uesprit de la FSGT> tout en précisant qu’ils «s’impliquent
actuellement dans le lancement de "Toulouse-Sport-
Réfugiés”, dont ’objectif est d’offrir aux demandeurs
d’asile et réfugiés présents dans la ville rose la possi-
bilité de pratiquer un sport et de s’intégrer».
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La section tag rugby
autoarbitré a 6 et mixte
du Sporting Club Nord
Toulousain lors de son
premier entrainement
en octobre 2017 sur le
terrain des Argoulets,

a Toulouse.

Ils «s’impliquent actuellement dans le lancement
de "Toulouse-Sport-Réfugiés”, dont I’objectif

est d’offrir aux réfugiés la possibilité de pratiquer
un sport et de s’intégrer». o ————————

Pro de la diversification, le SCNT ne se limite évidemment
pas a un seul type d’action solidaire. Il a participé au
dernier Téléthon et s’investit aussi en soutien des per-
sonnes en situation de handicap. La prochaine «Journée
Sporting solidaire» sera d’ailleurs réalisée en faveur de
’asso «Dans les pas de Nathan», un de ses membres en
fauteuil roulant. En attendant les pratiques partagées ?
«0n aimerait beaucoup et on y pense», assure Vincent
Avellana. Un nouveau challenge en perspective pour ces
amoureux et amoureuses du sport, ou plutot des sports,
pour toutes et tous ! #

sport et plein air # avril 2019
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https://sport-is.org/



